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PREMIERS RÉSULTATS DE L’ENQUÊTE ESCAPAD 2011 
 
 
 
Depuis 2000, l’Observatoire français des drogues et des toxicomanies (OFDT) interroge 
régulièrement, avec le soutien de la Direction du Service National, les jeunes Français lors de la 
Journée Défense et citoyenneté (ex JAPD Journée d’Appel de Préparation à la Défense). Le 
questionnaire de cette Enquête sur la Santé et les Consommations lors de l’Appel de Préparation À 
la Défense (ESCAPAD) porte sur la santé de ces jeunes garçons et jeunes filles âgés de 17 ans, ainsi 
que sur leurs consommations de produits psychoactifs.  
 
La septième enquête nationale ESCAPAD a été menée en mars 2011 auprès de 32 249 jeunes gens 
interrogés dans 200 centres. Les premiers résultats de l’enquête portant sur les consommations de 
substances psychoactives des jeunes métropolitains (un peu plus de 27 400 individus) sont 
aujourd’hui disponibles. Présentés dans une note de travail1, et bientôt développés dans un numéro 
de la lettre de l’OFDT Tendances (à paraître début 2012), ces premiers résultats détaillent les 
niveaux d’usages d’une dizaine de substances licites et illicites ; ils permettent de mesurer les 
évolutions par rapport aux enquêtes ESCAPAD antérieures2.  
 
 

 Alcool, tabac et cannabis demeurent les produits de loin les plus fréquemment 
consommés par les jeunes de 17 ans.  

 La plupart des expérimentations (au moins un usage au cours de la vie) de substances 
licites (alcool et tabac) comme illicites (cannabis, cocaïne, ecstasy, héroïne, 
notamment) apparaissent en baisse ou stables.  

 Les usages réguliers (au moins 10 usages au cours des 30 derniers jours) de cannabis 
sont en recul; ceux d'alcool et de tabac sont orientés à la hausse. 

 Les garçons sont toujours plus consommateurs que les filles ; pour le tabac, toutefois les 
filles sont plus expérimentatrices.  

 
 
Le tableau ci-après présente les principaux résultats de 2011 sur l’usage des substances 
psychoactives à 17 ans et les évolutions depuis la dernière enquête, en 2008.  
 
 

                                                 
1 Accessible sur www.ofdt.fr 
2 2000, 2001, 2002, 2003,2005, 2008 



 
 
 

Evolutions 2008-2011 du niveau d’usage de substances psychoactives par sexe à 17 ans, en métropole (% en ligne) 

    Garçons
2011 

Garçons
2008 

Filles
2011 

Filles
2008 

Sex 
ratio
2011 

Ensemble 
2011 

Ensemble
2008 

Evolution 
08-11 

Tabac 

Expérimentation 66,9*** 70,5 69,9* 71,0 0,96*** 68,4*** 70,7  

occasionnel : <1 cig/jour  9,6*** 11,6 11,5 11,5 0,84*** 10,5*** 11,5  

Dans le mois  42,4 41,5 41,6*** 39,4 1,02 42,0*** 40,5  

Quotidien 32,7*** 29,9 30,2*** 27,9 1,09*** 31,5*** 28,9  

Intensif (>10 cigarettes par jour) 9,6 9,1 5,8 6,2 1,66*** 7,7 7,7 → 

Alcool 

Expérimentation 91,8*** 93,5 90,1*** 91,7 1,02*** 91,0*** 92,6  
Dans le mois : >=1 usage 79,7 80,5 74,2 74,2 1,07*** 77,0 77,4 → 
Dans le mois : >=10 usages (régulier) 15,2*** 13,6 5,6*** 4,0 2,70*** 10,5*** 8,9  
Dans le mois : >=30 ou quotidien 1,6* 1,3 0,3 0,2 6,04*** 0,9* 0,8  

Ivresses 
alcooliques 

Expérimentation 63,5**** 65,1 53,3 54,3 1,19*** 58,5*** 59,8  

Dans l'année : >=1 56,4 56,6 44,1 44,1 1,28*** 50,3 50,5 → 

Dans l'année : >=3 (répétées) 34,0*** 32,0 21,3*** 18,9 1,60*** 27,8*** 25,6  

Dans l'année : >=10 (régulières) 15,0*** 12,4 5,7*** 4,6 2,62*** 10,5*** 8,6  

Cannabis 

Expérimentation 44,0*** 46,3 38,9 37,9 1,13*** 41,5 42,2 → 
Dans l'année : >=1 usage 37,8*** 40,5 31,2 31,1 1,21*** 34,6*** 35,9  
Dans le mois : >=1 usage 26,3*** 29,5 18,5** 19,8 1,42*** 22,4*** 24,7  
Dans le mois : >=10 usages (régulier) 9,5*** 10,7 3,4* 3,9 2,84*** 6,5*** 7,3  
Dans le mois : >=30 ou quotidien 4,5 4,8 1,4* 1,7 3,26*** 3,0 3,2 → 

Poppers Expérimentation 9,2*** 15,2 8,8*** 12,2 1,05 9,0*** 13,7  

Produits à inhaler Expérimentation 5,4*** 6,2 5,6*** 4,7 0,96 5,5 5,5 → 
Champignons 

hallucinogènes Expérimentation 4,8 4,9 2,1 2,2 2,29*** 3,5 3,5 → 

Cocaïne Expérimentation 3,3*** 4,0 2,7 2,4 1,22** 3,0* 3,3  

Ecstasy Expérimentation 2,2*** 3,6 1,6*** 2,1 1,39*** 1,9*** 2,9  

Amphétamines Expérimentation 2,9** 3,5 2,0 1,9 1,45*** 2,4* 2,7  

LSD Expérimentation 1,7 1,6 0,9 0,8 1,99*** 1,3 1,2 → 

Héroïne Expérimentation 1,0*** 1,4 0,8 0,8 1,18 0,9* 1,1  

Crack Expérimentation 0,9** 1,3 0,7 0,7 1,35* 0,8* 1,0  
Pour les sex ratio et les évolutions entre 2008-2011 (colonne Ensemble 2011 et colonne Garçons 2011) les « *, 
**, *** » signalent un test du Chi-2 significatif respectivement au seuil 0.05, 0.01, 0.001 avec pour les niveaux 
des évolutions significatives signalées en gras. S’il n’y a aucune étoile ou si « p>0,05 », l’écart est non 
significatif, c'est-à-dire que malgré leur différence apparente, les pourcentages comparés doivent être 
considérés comme trop peu différents pour que l’écart qui existe puisse être commenté sans un risque d’erreur 
important (>5%). 
 

Source : ESCAPAD 2008, 2011, OFDT 
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