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Plan

• Sources mobilisées

• Place du cannabis en France

• Rappel des dernières tendances en population 
adolescente 

• Situation en population adulte en 2020

• Structure démographique des consommateurs



Sources mobilisées

EnCLASS

• L’enquête ESCAPAD (enquête sur la santé et les consommations lors de 
l’appel de préparation à la défense), réalisée tous les 3 ans lors de la 
journée défense et citoyenneté (JDC)

• L’enquête EnCLASS (enquête nationale en collèges et en lycée chez les 
adolescents sur la santé et les substances), réalisée tous les deux ans en 
milieu scolaire, réunion de deux enquêtes internationales (HBSC et ESPAD) 



Baromètre de Santé publique France

• Enquête de référence pour mesurer les comportements 
de santé de la population française

• Enquêtes menées depuis 1992 par le CFES, l’Inpes, puis 
Santé publique France

• En 2020
• 14 873 personnes interrogées par téléphone 

représentatifs des adultes de 18-75 ans mais 18-64 ans 
pour les usages de cannabis (n=10 879)

• Terrain de janvier à août 2020
• Interruption durant le confinement de printemps 2020



Place du cannabis parmi les substances 
psychoactives en population générale en 2019

• Le cannabis est le produit
psychoactif illicite le plus
diffusé et consommé en
France

• En 2019, on estime à
18M les personnes de 11-
75 ans ayant déjà
expérimenté le cannabis
(dont 5M l’ont fait au
cours de l’année)



Cartographie de l’usage actuel de cannabis en 
2018/2019 en population adolescente (16 ans)

• L’usage de cannabis à
16 ans en France se
situe dans la moyenne
haute.

• Niveau plus élevé en
Europe de l’Est et plus
faible dans les pays
scandinaves.

• La France est en
première position parmi
les 15-64 ans,
devançant l ’Espagne et
l’Italie (source :
EMCDDA 2017)



Evolution de la consommation de cannabis à la fin de 
l’adolescence (17 ans) entre 2000 et 2017 

(ESCAPAD)

• Peu d’évolution entre 2000 et 2017

• Les niveaux constatés en 2017 (de 
l’expérimentation à l’usage régulier) sont 
parmi les plus bas mesurés dans 
ESCAPAD

• L’usage des garçons demeurent plus 
fréquent (9,7% d’usage régulier contre 
4,5% parmi les filles) 



Usages de cannabis durant les années collège
et lycée en 2014/2015 et 2018

(HBSC/ESPAD/EnCLASS )

• Diffusion progressive du 
cannabis tout au long de 
l’adolescence

• Installation des usages à 
l’entrée au lycée

• Baisses de 
l’expérimentation et de 
l’usage au cours du mois 
entre 2014/2015 et 2018



Usages de cannabis parmi les 18-64 ans en 2017 et 2020
(Baromètre de Santé publique France)

• Près de la moitié des 18-64 ans ont déjà consommé du cannabis
• Stabilisation des usages entre 2017 et 2020
• Des usages plus importants parmi les hommes



• Diffusion en hausse depuis 1992. Augmentation en partie mécanique. 

• Usages actuel et régulier en hausse de 1992 à 2014 mais stables 
depuis.

Usages de cannabis parmi les 18-64 ans
entre 1992 et 2020

(Baromètre de Santé publique France)



• Usage actuel en hausse pour l’ensemble des classes d’âge sur la période
• Hausse continue parmi les 26-34 ans et les 35-44 ans.
• Fléchissement depuis 2014 parmi les 18-25 ans.
• Usage actuel de 5% pr les4a5mi-54 ans et de 2% parmi les 55-64 ans en 2020

Usage actuel de cannabis par classes d’âge
entre 1992 et 2020

(Baromètre de Santé publique France)



Pyramides des âges de l’usage de cannabis entre 1992 et 
2020
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• Evolution nette de la 
structure démographique 
des usagers de cannabis 
en 30 ans

• Diffusion du cannabis en 
hausse constante

• Progression parmi les 
femmes dont la 
consommation était 
résiduelle en 1992

• Vieillissement des 
usagers

Pyramides des âges de l’usage de cannabis entre 1992 et 
2020



Ce qu’il faut retenir

• Le cannabis première substance psychoactive illicite consommée 
en France (5 Millions d’usagers actuels)

• Usages en France parmi les plus élevés en Europe

• Usages en baisse parmi les jeunes (à confirmer avec les prochaines 
enquêtes en 2022)

• Stabilisation des usages en population adulte entre 2017 et 2020

• Hausse des niveaux d’usages, resserrement entre hommes et 
femmes et vieillissement des consommateurs depuis 30 ans



Discussion

• Augmentation des usages à mettre en regard avec l’évolution des 
opinions vis-à-vis du cannabis : 16% des 18-75 ans étaient d’accord 
avec la mise en vente libre du cannabis en 1999 contre 38% en 
2018 (Source EROPP, OFDT)

• L’évolution de la structure démographique des usagers va-t-elle 
engendrer une modification des pratiques (approvisionnement, type 
de produit, mode d’usage)

• Le vieillissement des consommateurs interroge sur l’usage des 65 
ans et plus, non mesuré jusqu’à présent (cannabis thérapeutique)



Pour aller plus loin

Merci de votre attention !

Note (décembre 2021)

Les niveaux d’usage de 
cannabis en France en 2020.


