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DROGUES ET ADDICTIONS, CHIFFRES CLES

Parue aujourd’hui, la nouvelle édition de « Drogues et addictions, chiffres clés »
met a jour les données disponibles sur les addictions et la consommation de
substances psychoactives, incluant les drogues légalement accessibles aux
adultes et les drogues illicites.

Depuis 30 ans, I'Observatoire frangais des drogues et des tendances addictives (OFDT),
organisme public indépendant, éclaire les pouvoirs publics, les professionnels du secteur
et le grand public sur le phénomeéne des drogues, des tendances addictives, ainsi que
sur les jeux d’argent et de hasard.

Sa publication « Drogues et addictions, chiffres clés » rassemble les données les plus
récentes d’état des lieux sur les addictions et 'usage de substances psychoactives. Mise
a jour de fagon réguliere, elle propose une estimation actualisée du nombre de
consommateurs, suit les évolutions et présente les chiffres clés par produit — en lien
avec les usages, l'offre et les réponses publiques. Chaque rubrique par produit est
accompagnée d’'un QR-code pour accéder a des informations complémentaires sur le
site de I'OFDT.

Cocaine : 'usage dans I'année concerne désormais plus d'un million de Francais

Qu'il s'agisse de la cocaine ou de l'ecstasy/MDMA, la diffusion élargie des
psychostimulants représente I'une des grandes tendances de ces derniéres années :
l'usage au cours de I'année (au moins une fois dans les 12 derniers mois) concerne
désormais 1,1 million de Francais (11-75 ans) pour la cocaine et 750 000 pour
l'ecstasy/MDMA. Avec 24 millions de joueurs dans I'année contre 21 millions
précédemment, les jeux d'argent et de hasard connaissent également une popularité
croissante parmi les Frangais. Quant au cannabis, il demeure la drogue illégale la plus
consommeée, avec 900 000 usagers quotidiens.



Tabac et alcool : coilt social élevé malgré la consommation en haisse

La consommation d'alcool (-2,3 % depuis 2014) et de tabac (-5,4 % sur la méme période)
diminue chez les Frangais. Cette baisse est encore plus marquée chez les jeunes de 17
ans (-3,3 % pour l'alcool et -15,9 % pour le tabac par rapport a 2011), malgré la popularité
croissante du vapotage (34,5 % des éléves de 3el'ont essayé). Cette tendance
généralisée a la baisse contraste avec le colt social de la consommation de ces
substances, responsables de plus de 115 000 décés par an. Ainsi, en 2023, 246 000
hospitalisations ont été motivées par un diagnostic lié a I'alcool. Le colt social du tabac
est estimé a 156 milliards d’euros et celui de 'alcool a 102 milliards d’euros.

Drogues illicites : I'offre et le marché en expansion

A I'exception de I'néroine, tous les indicateurs témoignent d'une augmentation de I'offre
de drogues illicites en raison de la forte croissance des niveaux de production a I'échelle
mondiale. Cette offre amplifiée s'accompagne d'une concentration accrue en principe
actif et d'une diversification des produits. Depuis 2008, 450 NPS (nouveaux produits de
synthése) ont été répertoriés en France, dont 17 en 2023.
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